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                     －12 月号－         2022 年 11 月 30 日  

                                     聖ウルスラ学院英智小・中学校  

 

いよいよ今年も残すところ１ヶ月余りとなりました。ここへきて、全国的に新型コロナの感染

拡大が進み、本校でも学級閉鎖になるクラスが出始めております。  

このような状況下ですが、まずはしっかりとこれまでを振り返り、来年へのよいスタートが切

れるような１ヶ月になるようにと願っています。  

12 月、本校では主キリストの降誕を待ち望む「待降節」をとても大切にしています。今年

の待降節のテーマ等については右をご覧ください。他者ために祈りながら過ごしましょう。  

《１２月行事予定》  

 

その他 日 曜 First Second Third

1 木

2 金

PTA清掃活動9:30-11:30 3 土

4 日

5 月 T29年①～⑤新みやぎ模試

6 火

会議日【午後短縮】 7 水 ⑥2ndクラブ

8 木

広島県府中市言語視察 9 金

クリスマス祈りの集い（小）11:30 10 土

11 日

12 月

13 火

会議日【午後短縮】 14 水 ⑥委員会 ⑥8年委員会

15 木

音楽と祈りの集い（中高）17時 16 金

17 土 181進路講演会オンライン

18 日

待降節ミサ聖堂17時 19 月

20 火

21 水

22 木

23 金 T1代休日（29日分）

24 土

25 日

26 月 T1課外

27 火

28 水

29 木

30 金

31 土

①梶田理事長　受章お祝い会　（②～通常授業）

待降節タイム　　　　　　待降節朝礼２　

待降節朝礼３　①②③授業　④集会　⑤⑥ＨＲ等（⑦なし）

全校朝礼（待降節含む）

児童生徒臨時休業 （言語研）4A、6A 、191のみ登校

待降節朝礼１

④防災訓練（火災避難訓練）⇒放送のみ

学校閉鎖

学校閉鎖

クリスマスお祝い会　SB11:30

冬季休業開始（～１／6金）

学校閉鎖

学校閉鎖・主の降誕

学校閉鎖



【その他・行事予定に関して】  

◇ 12 月  

・待降節  テーマ“ Together we !”  

  ～  Together we ○○  の○○に動詞を入れて「共に○○する！」となります  ～  

 

  待降節とは、イエス・キリストの○降 誕を○待 つ期間（英語では ADVENT アドヴェント） 

  クリスマスは、救い主イエス・キリストが私たちのもとにやってくる    

希望の時です。  

   カトリック教会では、この期間  清い心で過ごす  よう心掛け（回心・

祈り）、自分のことだけでなく  他人のために生きる  よう（犠牲・愛）、

勧めています。  

   喜びと希望のうちにクリスマスが迎えられるよう、 Together we  

○○！を心掛けとして、各クラスで○○に入れる言葉を決めます。  
  ア ド ヴ ェ ン ト カ レ ン ダ ー  

 

今年の待降節： 11 月 27 日（日）～ 12 月 24 日（土）（学校では 11/28～ 12/21）  

☆クリスマスの集い・待降節ミサ  

待降節朝礼  ： 12 月 1 日（木）、 12 月 6・ 13・ 20 日（火） Zoom にて。  

祈りの集い  ：小学生 12 月 10 日（土） 11:30～、中高生 12 月 16 日（金） 17:00～  

待降節ミサ   ：（希望者） 12 月 19 日（月） 17:00～  於：聖堂  

クリスマスお祝い会：小・中学校 12 月 21 日（水） Zoom にて。（ SB11:30 発）  

☆活動  

献金活動  ：12 月 15,16,17 日（木～土）献 金 の 目 安 は 1 食 分 。 金 額 で は な く 何 か を 我 慢 し て 、 で き る 範 囲 で 。 

お米・フードバンク活動（任意）： 12 月 15,16,17 日（木～土）  

          お米… 未開封 のもの（玄 米可）、 フード（ お菓子 以外の食料 品）…賞 味期限 1 か月以 上あるもの  

 ※献金、フードバンクについては、後日詳細のプリントを出します。  

 

・セカンド英語暗唱コンテスト  

 12 月 15 日（木）は各クラス代表 6 名によるステージ最優秀賞決定戦です。  

 

◇ 1 月  

・冬季休業の日程に変更はありません  

12 月 22 日（木）より 1 月 6 日（金）までお休みです。 1 月 7 日（土）より登校です。 

 1 月 7 日（土）  1 月 10 日（火）  

1st ①②学活  ③通常授業  育伸社私学テスト 2 教科  

5・ 7 年  ①学活  ②③育伸社私学テスト 2 教科  育伸社私学テスト 3 教科  

6 年  ①学活、模擬到達度テスト（総合Ⅱ・作文） 模擬到達度テスト（総合Ⅰ・英語）  

Ty2,8 年  ①②③育伸社私学テスト 3 教科  育伸社私学テスト 2 教科  

Ty1,Ty2,9 年  ①②③通常授業   

 

・中学校課程  入試  

1 月 5 日（木）に前期入試、 1 月 12 日（木）に後期入試が行われます。  

（ 1 月 12 日（木）は児童生徒休業日になります）  

◇ 2 月  

・高校入試に伴う小・中学校の動きについて  

高校入試が 1 月 31 日（火）と 2 月 2 日（木）に行われます。前後も含め小・中学校  

は登校日の予定となっております。詳細については、決まり次第お知らせいたします。 



１１月 《聖書のみことば》 

「明日のことまで思い悩んではいけない」 

（マタイによる福音書 6章34節）  

ここ数年、コロナ感染症のみならず、さまざまな病気を患い心身ともにつらい日々を送っている友人や知人、卒業生、家

族がいます。なんて声をかけたらいいのか、ただただ「祈っているからね。」と言うのが精一杯です。あるとき晴佐久神父

様の「病気になったら」という詩と出会い、それ以来何人かの方々にはこの詩（本）をプレゼントするようになりました。 

今月のみことばを具体的に表現した詩のように思えます。ここにご紹介します。 

 

「病気になったら」 

病気になったら どんどん泣こう 

痛くて眠れないといって泣き 

手術がこわいといって涙ぐみ 

死にたくないよといって めそめそしよう 

恥も外聞もいらない 

いつものやせ我慢や見えっぱりを捨て 

かっこわるく涙をこぼそう 

またとないチャンスをもらったのだ 

自分の弱さをそのまま受け入れるチャンスを 

 

病気になったら 思いっきり甘えよう 

あれが食べたいといい 

こうしてほしいと頼み 

もうすこしそばにいてとお願いしよう 

遠慮も気づかいもいらない 

正直に わがままに自分をさらけだし 

赤ん坊のようにみんなに甘えよう 

またとないチャンスをもらったのだ 

思いやりと まごころに触れるチャンスを 

 

病気になったら 心ゆくまで感動しよう 

食べられることがどれほどありがたいことか 

歩けることがどんなに素晴らしいことか 

新しい朝を迎えるのがいかに尊いことか 

忘れていた感謝のこころを取りもどし 

この瞬間自分が存在している神秘 

見過ごしていた当たり前のことに感動しよう 

またとないチャンスをもらったのだ 

いのちの不思議を味わうチャンスを 

 

病気になったら すてきな友達をつくろう 

同じ病を背負った仲間 

日夜看病してくれる友人たち 

義理のことばも 儀礼の品もいらない 

黙って手を握るだけですべてを分かち合える 

あたたかい友達をつくろう 

またとないチャンスをもらったのだ 

試練がみんなを結ぶチャンスを 

 

病気になったら 必ず治ると信じよう 

原因がわからず長引いたとしても 

治療法がなく悪化したとしても 

現代医学では治らないといわれたとしても 

あきらめずに道をさがし続けよう 

奇跡的に回復した人はいくらでもいる 

できるかぎりのことをして 信じて待とう 

またとないチャンスをもらったのだ 

信じるよろこびを生きるチャンスを 

 

病気になったら 安心して祈ろう 

天にむかって思いのすべてをぶちまけ 

どうか助けてくださいと必死にすがり 

深夜 ことばを失ってひざまずこう 

このわたしを愛して生み 慈しんで育て 

わが子として抱きあげるほほえみに 

すべてをゆだねて手を合わせよう 

またとないチャンスをもらったのだ 

まことの親に出会えるチャンスを 

 

そしていつか 病気が治っても治らなくても 

みんながみんな 流した涙の分だけ優しくなり 

甘えとわがままを受け入れて自由になり 

感動と感謝によって大きくなり 

友達に囲まれて豊かになり 

信じ続けて強くなり 

自分は神の子だと知るだろう 

病気になったら またとないチャンス到来 

病気のときは恵みのとき 

『だいじょうぶだよ』より 詩 晴佐久昌英 女子パウロ会 

    宗教部長  山 口 葉 子 



 

ほ め た た え 

 

☆令和４年度 宮城県中学校新人大会 

バドミントン競技  

男子団体 第1位    個人男子ダブルス 第1位 阿部悠行・外村樟太 

  第2位 味岡友陽・平川 翔 

個人男子シングルス 第1位 齊藤優楽   第２位 仲田彩凄 

女子団体 第1位  個人女子ダブルス 第1位 木村ひなの・山下羽奈 

  第2位 鈴木紗枝・田口美羽 

個人女子シングルス 第1位 山辺彩由里  第２位 小村舞空 

   

☆令和４年度 宮城県読書感想文コンクール 

中学年の部 部会長賞 ４年 鈴木姫依 「わたしのためいき」（課）  

 

☆第２５回「絵で伝えよう！わたしの町のたからもの」絵画展 

        仙台ユネスコ協会賞（小学の部）  １年 須貝姫奈 「大すきななつのせんだい」 

            展示会 期間 ： ２０２３年１月１７日（火）～２２日（日）  

場所 ： 東北電力グリーンプラザ・アクアホール（旧電力ビル１階） 

 

☆令和４年度 南小泉中学校区青少年健全育成協議会 いじめ防止標語コンクール 

         最優秀賞  ９年 佐々木由奈 「いじめはね 優しい君には 似合わない」 

優秀賞 ５年 大内碧久   「思いやり 行動すれば 笑顔咲く」 

優秀賞  ７年 平井 隼   「ふだんから 個性を大事に 生きていこう」 

 

☆プログラミングコンテスト「とうほくプロコン 2022」 

テーマ部門  最優秀賞 ５年 渡邊幸成 「カホクエゴ―」 

山形県河北町からのテーマ「町の動物園に行きたくなるツール 

詳しい作品内容は、コンテスト Web サイト（右のQR コード）よりご覧いただけます。 

 

 

 〈 快挙！〉  英検  ４A 木村公香さんが、 準1 級 に合格しました！ 

 

4 年生での準1 級合格は、 まさに快挙 と言えるでしょう。 

今回、合格の木村公香さんにネイト先生が英語でインタビューしました。 

その様子を右の QR コードからご覧いただけます。（１２月末まで） 

インタビューの内容は、合格しての感想や今後の目標などについてです。 

〈参考〉 

準1級は、最終目標である 1 級の手前まで着実に力をつけているレベルで、およそ大学中級程度とされています。

社会生活で求められる英語を十分理解し、また 使用できることが求められます。入試優遇や単位認定はもちろん、

教員採用試験に優遇されたり、海外留学にも多方面で幅広く適用される資格です。試験内容は、一次試験（筆記とリ

スニング）と二次試験（面接形式のスピーキングテスト）に分かれています。（英検の HP より） 

 

 

最後に… 学校だよりの発行が遅れてしまい、大変申し訳ありませんでした。 


