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題名 The Little Red Hen 

A little red hen lived in a busy barnyard with three remarkably lazy neighbors: a pig, a cat, 

and a rat. The pig loved lying in the mud, the cat spent hours grooming herself, and the rat 

was an expert at avoiding work. 

One morning, the little red hen found some wheat seeds. “What a wonderful opportunity!” 

she said happily. “Who will help me plant these seeds?” 

“Not I,” grunted the pig. 

“Not I,” replied the cat lazily. 

“Absolutely not I,” squeaked the rat while nibbling stolen cheese. 

“Very well,” said the little red hen. “I shall do it myself.” And she did. 

Weeks later, the wheat had grown tall and golden. “Who will help me cut the wheat?” 

asked the little red hen. 

“That sounds too tiring,” complained the pig. 

“I might ruin my beautiful fur,” said the cat. 

“I’m busy doing important rat business,” muttered the rat. 

So, the little red hen harvested the wheat herself, carried it to the mill, and returned home 

exhausted. 

Still, there was more work to do. “Who will help me bake the bread?” she asked hopefully. 

The pig pretended to be asleep.  

The cat examined her paws carefully. 

The rat disappeared behind a barrel. 

So, the little red hen prepared the dough and baked fresh bread in the oven. Soon, a 

delicious smell drifted through the barnyard. 

Instantly, the pig, the cat, and the rat appeared. 

“Who will help eat the bread?” asked the pig eagerly. 

“I certainly will!” purred the cat. 

“With pleasure!” squeaked the rat. 

The little red hen folded her wings. “Interesting,” she said. “You refused to help with 

the work, so you shall not help with the eating.” 

And while the others watched hungrily, the little red hen enjoyed every delicious bite 

herself. 
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参考資料『赤いめんどり』 

一羽の小さな赤いめんどりが、にぎやかな農場で暮らしていた。近所には、とんでもなく怠
なま

け者のブ

タ、ネコ、ネズミがいた。ブタは泥の中でごろごろすることを好み、ネコは何時間も毛づくろい。ネズミ

は仕事をさぼることにかけては超一流だった。 

 

ある朝、小さな赤いめんどりは麦の種を見つけた。 

「なんてすてきなチャンスでしょう！」めんどりは目を輝かせて言った。 

「だれか、この種を植えるのを手伝わない？」 

「ぼくは遠慮
えんりょ

しとく。」とブタ。 

「わたしもパス。」とネコ。 

「ぜったいにいやだね。」とネズミ。しかも盗んだチーズをかじりながら。 

「それなら、わたし一人でやるわ。」そう言って、めんどりは一人で種を植えた。 

 

数週間後、麦は高く金色に育った。 

「だれか、麦を刈るのを手伝わない？」 

「そんなの疲れるだけだよ。」とブタ。 

「毛並みが台無しになるわ。」とネコ。 

「ぼくは今、とても大事なネズミの仕事で忙しいんだ。」とネズミ。 

そこで、めんどりは一人で麦を収穫し、粉ひき場まで運び、くたくたになって帰ってきた。 

 

それでも、まだ仕事は終わらなかった。 

「だれか、パンを焼くのを手伝わない？」めんどりは期待を込めて頼んだ。 

するとブタは寝たふり。 

ネコは急に自分の足を熱心に見つめ始めた。 

ネズミはそっと樽
たる

の後ろへ消えた。 

「それなら、わたしがやるわ。」 

 

めんどりは生地をこね、オーブンでこんがりパンを焼き上げた。 

やがて、おいしそうな香りが農場いっぱいに広がった。 

するとたちまち、ブタ、ネコ、ネズミが飛んできた。 

「だれがパンを食べる？」とブタ。 

「もちろん、わたし！」とネコ。 

「ぜひぜひ！」とネズミ。 

小さな赤いめんどりは、すっと翼
つばさ

を組んだ。 

「おもしろいわね。」 

「仕事は手伝わない方々には、食べていただかなくても結構
けっこう

よ。」 

そして、ほかの動物たちがうらやましそうに見つめる中、小さな赤いめんどりは焼きたてのパンを、ひと

くち残らず味わった。 


